
Activités 
du matin

Repas
Activités 

de l’après-midi

11 mars

Création de médailles (JO) 
en carton et tissus

Création d’un clown coloré 
en peinture

Jeux d’expressions
 sur les émotions

Cache-cache géant

18 mars

Création papillon avec des
mains et peinture

Fabrication de cadre en bois
Jeux sportifs “le beret/

accroche décroche”

Jeu à l’aveugle
“Homme sur terre”
Activité plantations

Activité printemps avec 
l’Ehpad d’Arbonne

25 mars

Balle sénégalaise (Jeu collectif)
Masque en papier en 

forme de main
Fresque du printemps

Jeu “l’Incroyable talent”
Minis jeux autour de 

différents ballons
La terre nourricière 

(Jeu du loto et connaissance)

Repas froid

Pique-nique

Cantine

Planning 
Ans

De 5 à 6 

des phénix

Les activités en
couleurs sont
réalisées sur

plusieurs séances

DU 11 AU 25 MARS



Activités 
du matin

Repas
Activités 

de l’après-midi

1 avril
journée

olympique

Le parcours des petits
aventuriers 

(Jeu d’équilibre)
Atelier culinaire

Jeu collectif 
“Chat poisson d’avril”

Tournante de 
mini-jeux sur le handicap 

8 avril

Les animaux du safari 
(Jeu d’adresse et lancer)

Jeu de coordination entre
 la parole et les gestes

Réalisation d’une couronne
un peu folle en récup

Lapin d’or (Jeu collectif)
Lapin en play maïs

Un monde souterrain habité
(expérience du ver de terre)

15 avril
Sortie cinema à
Fontainebleau

“L’Ourse et l’oiseau”

La grande mission des héros 
(Jeu de vitesse)

Découverte de l’archéologie 
par une fouille

Repas froid

Pique-nique

Cantine

Planning 
Ans

De 5 à 6 

des phénix

Les activités en
couleurs sont
réalisées sur

plusieurs séances

DU 1 AU 15 AVRIL


