
Activités du matin Repas Activités de l’après-midi

lundi Règles de vie et jeux de connaissance 
Création support recueil des avis fusée

Grand jeu collectif “Tour du soleil”

mardi  Création fusée géante 
Jeu collectif “Extraterrestres vs Astronautes”

Projet album jeunesse 
Parcours du cosmonaute

mercredi 50 défis : examen du super-héro 
Création de planètes

Fresque de la galaxie et fusée géante
Jeu collectif “l’espion”

jeudi GRAND JEU
Among us : les traitres de la galaxie

Projet album jeunesse 
Jeu sportif volley bulles

vendredi Sortie à la journée Cité des sciences à Paris

Planning 
DU 3 AU 7 AOUT

GROUPE‌
DES NEPTUNIENS‌

7/10 ans 



Activités du matin Repas Activités de l’après-midi

lundi Jeu sportif et créatif “Dessiné c’est gagné de
l’espace”

Création de super héros spatial

Grand jeu
Jeu collectif “la chasse aux émotions”

mardi
Contes animés inter-planètes

Création de Maquette planètes en carton
Jeu de stratégie Undercover

Jeu d’adresse “Gardien du phare “

mercredi
GRAND JEU

Chasse au trésor : les constellations
Création passe tête buzz l’éclair 

Jeu sportif “La galaxie des couleurs “

jeudi
Spectacle d’ombres des Saturniens Projet album jeunesse

Jeu de rôle “loup garou”

vendredi Sortie à la journée
La maison des abeilles à Dammarie

le parc de Subiran à Dammarie

Planning 
DU 10 AU 14 AOUT

GROUPE‌
DES NEPTUNIENS‌

7/10 ans 



Activités du matin Repas Activités de l’après-midi

lundi Jeu de rôle “Time bomb”
Décoration de la salle

Jeu de déduction “Trouve la règle”

Ma planète idéale (réflexion en groupe et dessin)
Jeu sportif “Astéroïdes !”

mardi Atelier culinaire
Atelier d’origami

Projet album jeunesse 
Jeu de relais “La course des fusées” 

mercredi Jeu sportif “Capture constellation “
Initiation yoga des étoiles 
Débat colonisation spatiale

(Réflexion)

jeudi Grand jeu mario galaxy
Création en peinture effet néon

Jeu collectif “Gamelle”

vendredi

Présentation de l’histoire album jeunesse aux autres
groupes 

Jeu de rôle “Psychiatre”

Grand débat animé “Notre terre adorée”

Planning 
DU 17 AU 21 AOUT

GROUPE‌
DES NEPTUNIENS‌

7/10 ans 



Activités du matin Repas Activités de l’après-midi

lundi Jeu de mimes préhistoire 
Jeu sportif “Dessiné c’est gagné antiquité”

Création de collier en perles
Les défis du basket

mardi Atelier cuisine
Jeu sportif de précision “lance fusée”

Création de La loupe magique
Jeu sportif badmington

mercredi Jeu de l’oie fusée (jeu de société)
Balle américaine 

Jeu sportif et stratégique “le voleur de pierre”
Cély a un incroyable talent 

jeudi Escape game galactique 
Jeu sportif “Puissance 4 humain”

Grand Parcours de motricité arrosé

vendredi Jeu de société “Loto spatial “
Jeu collectif “Chasse aux météorites”

Grand jeu sportif du béret solaire

Planning 
DU 24 AU 28 AOUT

GROUPE‌
DES NEPTUNIENS‌

7/10 ans 
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