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5-oct. 6-oct. 7-oct. 8-oct. 9-oct. 12-oct. 13-oct. 14-oct. 15-oct. 16-oct.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN VERT JAUNE Manger main ORANGE
Concombre a la Salade verte Samoussa de
créme oignons frits légumes
Blanquette de Omelette au Emincé de Nugget's de Brandade de pa'.-'e el Aiguillettes de . N Meuniére de -
veau fromage % poulet réti poulet et sauce Joisson ePlrEnEB e poulet au curry Chipolatas poisson Chili con carne
BBQ = graines =
Sans porc:
Crousti fromage Emince VG Nugget's VG SIEDE G hn.GCh € Tortilla Chili sin carne
tomate curry volaille et VG:
saucisse VG
Riz Courg!ettes lqrc!lnlere de Potatoes Br?colls en Péttes & Beignets de Purée de Riz
sautées Lt légumes béchamel chou fleur courges £t
2 Petit suisse £ £ L5 Ea'Fromqge blanc | %2 |51 £
N L “"Fromage £t ““Fromage £t ““Fromage £t L “Emmental £ " Milanette """ Babybel
arématisé & | | ‘ l aromatisé & | | | |
Compote £ Fruit frais £ Brownie Fruit frais £ Raisin Ananas au sirop (@=L Orange Carré framboise
ANNIVERSAIRE
BARRE BRETONNE JUS DE FRUIT VIENNOISE COMPOTE
19-oct. 20-oct. 21-oct. 22-oct. 23-oct. 26-oct. 27-oct. 28-oct. 29-oct. 30-oct.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO PIOQUE NIQUE 6 VEGETARIEN PIQUE NIQUE 10
Salade de 3 i 7
CEuf ) Concombre Taboulé pommes de_ Salade verte et + JMP[’H "
mayonnaise terre aux petits croutons H&]]U“.egn ¥
légumes N
= Pané de bié =
. N ané de blé . -
BO?Uf aux Crousti fromage Cheese burger Lasugr:ues po'”‘,m ‘a e POISSON PANE Epinard et Steak haché Jambon bm'se* Poisson pané «-.
oignons bolognaise £ Napolitaine . araines sauce kRetchup sauce tomate
Sans porc:
””';Vfof"“e dgﬁl‘l’:c‘:% G "E“Lgn::i ‘;}e SA'}'SS',LCH Cordon bleu VG Steak VG Steak haché et
& J VG: steak VG
R’OStl de Petits pois Pommes roties Boulghour Coquillettes £ Ratatouille et riz Chou fleur Prmf:‘qmere de Purée de
légumes carottes sauce mornay légumes carottes
7 2 Y ® 7 2 bl 7 YAOURT ﬁg‘AF bl EELV 2 7
* * aourt " * ‘riomage blanc * romage blanc 'aourt nature " *
Fromage & aromatisé £t Fromage £t Fromage & nature £ NATURE aromatisé Ot o Fromage $* Fromage &
. . . . Dessert
Compote £ Fruit frais £ Fruit frais £ Compote $*
halloween
CEREALES BARRE
CREPE PAIN PAIN MADELEINE COOKIE
COOKIE LAIT COMPOTE CONFITURE YAOURT BRIOCHE FRUIT FROMAGE LAIT CHOCO COMPOTE BRETONNE CEREALES LAIT
NATURE FRUIT
Bio & Végétarien Origine France
Traces potentielles d'allergénes dans les plats. g’ 5:% * = plat contenant du porc
MSC Péche durable <2 Fait maison. LOCAL



